
Prognostizierte Arbeitslosenquote1) 2026 in den Bundesländern
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1)	 Bezogen auf alle zivilen Erwerbspersonen; geschätzt unter der Annahme, dass die Zahl der Beamtinnen und 
Beamten, der Selbstständigen sowie der ausschließlich geringfügig Beschäftigten und anderer atypischer  
Beschäftigtengruppen von 2025 auf 2026 konstant bleibt. 

Grundlage für die Darstellung: 
GeoBasis-DE/Bundesamt für Kar-

tographie und Geodäsie 2024.
Quelle: Eigene Berechnungen auf 

Basis der Daten der Statistik der 
Bundesagentur für Arbeit;  

Stand: März 2026.Grafik: IAB

Deutschland gesamt: 	 6,4	 (0,1)
Westdeutschland: 	 6,0	 (0,0)
Ostdeutschland: 	 8,0	 (0,2)

Arbeitslosenquote1) 
in Prozent  

[Zahl der Bundesländer]

(  )  Veränderung der 
Arbeitslosenquote 
gegenüber 2025 in 

Prozentpunkten

4,1 bis unter 4,7 [2]
4,7 bis unter 6,1 [4]
6,1 bis unter 7,2 [3]
7,2 bis unter 8,5 [5]
8,5 bis unter11,7 [2]


