
1) „Teilhabe am Arbeitsmarkt“ (§ 16i SGB II).
Anmerkung: Betrachtet werden ausschließlich Befragte, die an allen drei Wellen teilgenommen haben (sog. 
balanciertes Panel), sowie geförderte Personen, die in allen drei Wellen an der Förderung teilgenommen ha-
ben. Personen, die die Förderung vorzeitig beendet haben, sind nicht miteinbezogen. Der Unterschied zwischen 
Männern über 50 Jahren und Frauen über 50 Jahren ist in Welle 1 auf dem 10-Prozent- und in Welle 2 und 3 auf 
dem 5-Prozent-Niveau signifikant.
Quelle: Befragung „Panel Lebensqualität und Teilhabe“ (PLT) Welle 1 (2020/2021), Welle 2 (2021/2022) und 
Welle 3 (2023); gewichtete Ergebnisse. Grafik: IAB

Teilnahme an gesundheitsbezogenem Coaching während der Förderung1)  
nach Alter und Geschlecht
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