
Anmerkung: Nicht jeder Komponentenbeitrag kann direkt aus der Tabelle T3 abgeleitet werden.
1) Arbeitstageeffekt plus Ausgleich für Kalendereinflüsse.
2) Wirkung der Änderung des Teilzeitanteils an den Beschäftigten auf die Arbeitszeit.
Quelle: IAB-Arbeitszeitrechnung; Stand September 2025.

Beitrag der einzelnen Komponenten zur Entwicklung der Arbeitszeit  
je Beschäftigten im Jahr 2026
Effekt auf die Veränderung der Jahresarbeitszeit in Stunden

5,4

4,2

–3,6

1,2

Gesamtveränderung der Jahresarbeitszeit 2026: 
+ 8,6 Stunden (+ 0,7 %)
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