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Körperliche und psychische Belastungen der Babyboomer-Jahrgänge 
1959 und 1965 am Arbeitsplatz nach Arbeitszeitmodell
Selbsteinschätzung der Befragten, Anteile in Prozent

Anmerkung: Die dargestellten Unterschiede zwischen Schichtarbeitsbeschäftigten und Normalarbeitszeit-
beschäftigten sind – mit Ausnahme von „Unterbrechungen während der Arbeit“ – sta tistisch signifikant 
(für „einseitige Bewegung/Körperhaltung“ nur auf dem 10 %-Niveau).

Quelle: lidA, Welle 1, 2011; eigene Berechnungen.   © IAB
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