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Allgemeiner Gesundheitszustand  
der Babyboomer-Jahrgänge 1959 und 1965 nach Arbeitszeitmodell
Selbsteinschätzung der Befragten, Anteile in %

Anmerkung: Die dargestellten Unterschiede zwischen  
Schichtarbeitsbeschäftigten und Normalarbeitszeitbeschäftigten  
sind statistisch signifikant. 

Quelle: lidA, Welle 1, 2011; eigene Berechnungen.

    ... mit Schichtarbeit  
         (N = 1.066)

 ... mit Normalarbeitszeit 
      (N = 4.307)

Beschäftigte ...

... insgesamt  
    (N = 5.373)

... sehr gut bis gut

... zufriedenstellend

... weniger gut bis schlecht

Der Gesundheitszustand der Beschäftigten ist ...
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