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Editorial

Warum der Weg aus Hartz IV  
oft so schwierig ist 

Die Zahl der Langzeitarbeitslosen stagniert seit 2011 bei 

etwa einer Million. Und noch mehr, nämlich gut drei Milli-

onen erwerbsfähige Menschen, sind über längere Zeit auf 

Hartz IV angewiesen, etwa weil das Familieneinkommen 

nicht ausreicht. Der Weg in bedarfsdeckende Beschäfti-

gung ist für diese Menschen mit vielen Hindernissen ver-

bunden. „Hürdenlauf“ schien uns deshalb der passende 

Titel für ein Heft, das sich mit Langzeitarbeitslosigkeit und 

Langzeitleistungsbezug befasst. 

Dass rund drei Viertel der Langzeitleistungsbezieher 

nicht langzeitarbeitslos sind, legen Kerstin Bruckmeier, 

Torsten Lietzmann, Thomas Rothe und Anna-Theresa Saile 

dar (Seite 4). Betrachtet man Langzeitarbeitslosigkeit auf 

regionaler Ebene, so zeigt sich, dass im Westen vor allem 

städtische Ballungsgebiete mit Langzeitarbeitslosigkeit 

zu kämpfen haben. Im Osten sind insbesondere die länd- 

lichen Regionen betroffen, haben Lutz Eigenhüller und 

Koautoren festgestellt (Seite 10). Wie Betriebe in Deutsch-

land die arbeitsrelevanten Eigenschaften Langzeitarbeits-

loser einschätzen, hat Martina Rebien untersucht (Seite 

18). Holger Seibert und Anja Wurdack haben die Lebens-

verläufe von Berliner Hartz-IV-Empfängern analysiert und 

dabei eine Reihe verschiedener Verlaufsmuster identifiziert 

(Seite 26). Um Langzeitarbeitslose auf ihrem Weg zurück 

in den Arbeitsmarkt zu unterstützen, sind bestehende In-

strumente der aktiven Arbeitsmarktpolitik grundsätzlich 

geeignet. Zu diesem Ergebnis gelangen Katrin Hohmeyer 

und Andreas Moczall (Seite 40). 

Längere Erwerbslosigkeit schränkt die materielle 

und soziale Teilhabe der Betroffenen ein. Wie geförderte 

Beschäftigung dazu beitragen kann, solche Defizite zu lin-

dern, erläutern Stefanie Gundert und Koautoren (Seite 48). 

Frank Bauer stellt die Ergebnisse von  Modellprojekten in 

Nordrhein-Westfalen vor, in denen die sozialpädagogische 

Begleitung von öffentlich geförderten Beschäftigten durch 

Jobcoaches erprobt wird (Seite 54). Aus der Praxis eines 

Jobcenters berichtet Verena Knoop am Beispiel des ESF-

Programms zum Abbau von Langzeitarbeitslosigkeit (Seite 

62). Für eine andere Art des Wirtschaftens setzt sich die 

Unternehmerin Sina Trinkwalder ein. Was ihr dabei wichtig 

ist und wie sie dies in ihrer Augsburger Textilfirma umsetzt, 

erzählt sie im Interview auf Seite 70. Mit dem Risiko junger 

Rehabilitanden, langzeitarbeitslos zu werden, befasst sich 

schließlich der Beitrag von Johanna Beyersdorf (Seite 78). 

Drei weitere Beiträge in dieser Ausgabe widmen sich 

anderen Themen: Dass Industrie 4.0 unterm Strich weder 

ein Jobmotor noch ein Jobkiller sein dürfte, legt Enzo We-

ber dar (Seite 92). Obwohl die Konsequenzen noch schwer 

abzuschätzen sind, birgt der technologische Wandel für 

die Beschäftigten gleichermaßen Chancen und Risiken, 

wie Stefanie Wolter, Lutz Bellmann und Koautoren deut-

lich machen (Seite 98). Und Ines Zapf geht der Frage nach, 

wie sich die Überstunden von Männern und Frauen im 

Zeitverlauf entwickelt haben (Seite 108). 

Mit diesem Heft halten Sie zugleich die letzte gedruck-

te Ausgabe des IAB-Forum in Ihren Händen. Künftig kön-

nen Sie unsere Beiträge kostenlos auf dem Smartphone, 

Tablet oder PC lesen, denn nach rund elf Jahren wird unser 

Print- zum Online-Magazin. Mehr darüber erfahren Sie auf 

Seite 61. Wir würden uns sehr freuen, wenn Sie unserem 

IAB-Forum auch als E-Journal die Treue halten würden.
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