
Durchschnittliche Arbeitszeit und ihre Komponenten in Deutschland

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Beschäftigte Arbeitnehmer 1.000 37.017  37.497  37.855  38.262  38.717  39.320  39.989  40.645  41.117  40.784  

Veränderung gegen Vorjahr % + 1,3  + 1,3  + 1,0  + 1,1  + 1,2  + 1,6  + 1,7  + 1,6  + 1,2  - 0,8  

          Vollzeit 1.000 23.366  23.606  23.652  23.814  24.001  24.271  24.606  24.993  25.239  25.118  

Veränderung gegen Vorjahr % - 0,1  + 1,0  + 0,2  + 0,7  + 0,8  + 1,1  + 1,4  + 1,6  + 1,0  - 0,5  

          Teilzeit 1.000 13.651  13.891  14.203  14.448  14.716  15.049  15.383  15.652  15.878  15.666  

Veränderung gegen Vorjahr % + 3,9  + 1,8  + 2,2  + 1,7  + 1,9  + 2,3  + 2,2  + 1,7  + 1,4  - 1,3  

Teilzeitquote % 36,9  37,0  37,5  37,8  38,0  38,3  38,5  38,5  38,6  38,4  

Veränderung gegen Vorjahr %-Pkt. + 0,9  + 0,2  + 0,5  + 0,2  + 0,2  + 0,3  + 0,2  + 0,0  + 0,1  - 0,2  

Mehrfachbeschäftigte 1) 1.000 2.960  3.068  3.220  3.318  3.409  3.551  3.693  3.851  3.996  3.891  

Potenzielle Arbeitstage Tage 251,7  249,7  249,1  249,3  251,6  251,7  248,8  248,9  248,8  252,5  

Veränderung gegen Vorjahr " - 1,4  - 2,0  - 0,6  + 0,2  + 2,3  + 0,1  - 2,9  + 0,1  - 0,1  + 3,7  

Wochenarbeitszeit Vollzeit Std. 38,11   38,06   38,17   38,20   38,20   38,17   38,19   38,18   38,18   38,19   

Veränderung gegen Vorjahr " + 0,06  - 0,06  + 0,11  + 0,03  - 0,00  - 0,02  + 0,02  - 0,01  - 0,00  + 0,01  

Wochenarbeitszeit Teilzeit Std. 16,14   16,26   16,44   16,66   16,87   17,10   17,36   17,45   17,62   17,85   

Veränderung gegen Vorjahr " + 0,03  + 0,12  + 0,18  + 0,22  + 0,21  + 0,23  + 0,26  + 0,09  + 0,16  + 0,23  

Wochenarbeitszeit (alle Beschäftigten) Std. 30,01   29,98   30,02   30,07   30,09   30,11   30,18   30,20   30,24   30,38   

Urlaub und sonstige Freistellungen Tage 30,5  30,6  31,0  30,9  31,0  31,0  31,0  31,0  31,0  32,4  

Krankenstand der Personen % 3,85  3,72  3,83  3,79  3,97  4,29  4,26  4,25  4,40  4,44  

Krankenstand in Arbeitstagen Tage 9,7  9,3  9,5  9,5  10,0  10,8  10,6  10,6  10,9  11,2  

Bezahlte Überstunden je Arbeitnehmer Std. 24,5   22,7   21,1   21,7   22,1   23,3   22,2   23,6   22,3   19,0   

Bezahltes Überstundenvolumen Mio. Std. 908,7  853,0  797,7  829,3  857,3  915,9  886,1  961,2  915,3  774,7  

Unbezahlte Überstunden je Arbeitnehmer Std. 32,5   27,5   25,7   25,1   25,2   23,4   23,5   23,0   23,0   21,9   

Unbezahltes Überstundenvolumen Mio. Std. 1.201,3  1.031,3  972,3  960,7  977,5  919,1  940,3  934,6  947,5  892,2  

Saldenveränderung Arbeitszeitkonten Std. 6,3   0,3   -2,1   0,3   -0,1   1,2   1,8   0,4   0,2   -3,0   

Kurzarbeiter 1) 1.000 158  170  191  133  130  128  114  118  145  2.898  

Arbeitsausfall je Kurzarbeiter % 38,4  38,3  39,6  38,9  40,9  39,7  43,6  39,8  38,1  41,5  

Ausfallvolumen Mio. Std. 86  91  105  72  74  70  68  64  75  1.651  

Kurzarbeitereffekt Std. 2,3  2,4  2,8  1,9  1,9  1,8  1,7  1,6  1,8  40,5  

Schlechtwetter-/Arbeitskampfeffekt Std. 0,0  0,0  0,0  0,0  0,3  0,1  0,0  0,2  0,0  0,0  

Ausgleich für Kalendereinflüsse Std. - 3,4  + 4,2  + 6,5  + 5,8  - 3,1  - 3,5  + 7,6  + 7,3  + 7,1  - 7,3  

Arbeitszeit Vollzeit Std. 1.681,4  1.658,9  1.648,9  1.656,3  1.658,6  1.652,4  1.646,2  1.645,3  1.638,8  1.576,7  

Veränderung gegenüber Vorjahr % + 0,9  - 1,3  - 0,6  + 0,4  + 0,1  - 0,4  - 0,4  - 0,1  - 0,4  - 3,8  

Arbeitsvolumen Mio. Std. 39.288  39.159  39.001  39.445  39.807  40.107  40.508  41.122  41.363  39.602  

Veränderung gegenüber Vorjahr % + 0,8  - 0,3  - 0,4  + 1,1  + 0,9  + 0,8  + 1,0  + 1,5  + 0,6  - 4,3  

Arbeitszeit Teilzeit Std. 721,0  717,3  718,7  731,1  740,9  748,6  756,8  760,6  766,1  751,1  

Veränderung gegenüber Vorjahr % + 1,0  - 0,5  + 0,2  + 1,7  + 1,3  + 1,0  + 1,1  + 0,5  + 0,7  - 2,0  

Arbeitsvolumen Mio. Std. 9.842  9.965  10.208  10.563  10.903  11.266  11.642  11.905  12.164  11.767  

Veränderung gegenüber Vorjahr % + 4,9  + 1,2  + 2,4  + 3,5  + 3,2  + 3,3  + 3,3  + 2,3  + 2,2  - 3,3  

Arbeitszeit in Nebenjobs Std. 328,3  318,2  314,1  308,8  306,1  303,6  293,4  290,2  288,9  268,8  

Arbeitsvolumen Mio. Std. 972 976 1.011 1.025 1.043 1.078 1.084 1.118 1.154 1.046 

Nebenerwerbstätigkeitseffekt Std. 26,2  26,0  26,7  26,8  26,9  27,4  27,1  27,5  28,1  25,6  

Arbeitszeit einschl. Nebenjobs Std. 1.353,5  1.336,1  1.326,7  1.333,8  1.336,7  1.333,9  1.331,2  1.332,2  1.329,9  1.285,2  

Veränderung gegenüber Vorjahr % + 0,3  - 1,3  - 0,7  + 0,5  + 0,2  - 0,2  - 0,2  + 0,1  - 0,2  - 3,4  

Arbeitsvolumen Mio. Std. 50.102  50.100  50.220  51.032  51.754  52.451  53.233  54.145  54.681  52.414  

Veränderung gegenüber Vorjahr % + 1,6  - 0,0  + 0,2  + 1,6  + 1,4  + 1,3  + 1,5  + 1,7  + 1,0  - 4,1  

Nachrichtlich: Arbeitstage-Effekt % - 0,5  - 0,8  - 0,2  + 0,1  + 0,9  + 0,0  - 1,2  + 0,0  - 0,0  + 1,5  

                      Tägliche Arbeitszeit " + 0,8  - 0,5  - 0,5  + 0,5  - 0,7  - 0,2  + 1,0  + 0,0  - 0,1  - 4,9  

Personen 1.000 41.544  42.019  42.350  42.721  43.122  43.661  44.262  44.868  45.269  44.782  

Veränderung gegen Vorjahr % + 1,2  + 1,1  + 0,8  + 0,9  + 0,9  + 1,2  + 1,4  + 1,4  + 0,9  - 1,1  

Arbeitszeit Std. 1.426,9  1.408,0  1.396,5  1.400,4  1.401,0  1.395,6  1.389,1  1.386,9  1.382,8  1.331,7  

Veränderung gegenüber Vorjahr % + 0,1  - 1,3  - 0,8  + 0,3  + 0,0  - 0,4  - 0,5  - 0,2  - 0,3  - 3,7  

Arbeitsvolumen Mio. Std. 59.279  59.162  59.140  59.827  60.412  60.933  61.483  62.229  62.596  59.636  

Veränderung gegenüber Vorjahr % + 1,3  - 0,2  - 0,0  + 1,2  + 1,0  + 0,9  + 0,9  + 1,2  + 0,6  - 4,7  

1) Mehrfachbeschäftigte sind Personen, die zeitgleich in mehr als einem Beschäftigungsverhältnis stehen. Dies können z.B. sein: Beschäftigte mit mindestens einer 

weiteren sozialversicherungspflichtigen Beschäftigung bzw. geringfügigen Beschäftigung.

Stand: März 2021, Änderung der Zeitreihen im Rahmen der Generalrevision der Volkswirtschaftlichen Gesamtrechnungen des Statistischen Bundesamtes im August 

2019 (Wanger, Susanne; Hartl, Tobias; Zimmert, Franziska (2019): Revision der IAB-Arbeitszeitrechnung 2019. IAB-Forschungsbericht 7/2019.)

Tabellen zur Entwicklung der saison- und kalenderbereinigten Vierteljahresergebnisse von Erwerbstätigkeit, Arbeitszeit und Arbeitsvolumen können im Internet auf 

den Seiten des Statistischen Bundesamtes kostenfrei heruntergeladen werden (www.destatis.de - Fachserie 18, Reihe 1.3, 2.1.8).
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Quelle: Berechnungen des IAB (Quelle für Arbeitnehmer insgesamt und Erwerbstätige: Statistisches Bundesamt)


